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Ob ustrezni podpori do kvalitetnega
Zivljenja tudi po izgubi vida

SV

Ce ste prejeli diagnozo o&esne bolezni, ki
povzrocCa trajno izgubo vida, se lahko
znajdete v stresni in ¢ustveno zahtevni
situaciji.

Pomembno je, da veste: NISTE SAMI!




KAJ JE SIV?

Podporni svetovalec ob izgubi vida oz. krajSe svetovalec ob izgubi
vida (SIV) je usposobljeni strokovni delavec, ki je povezovalni €len
med pacientom, zdravstvenim osebjem, socialnimi sluzbami in
nevladnimi organizacijami.

KAKO VAM LAHKO SIV POMAGA?
SIV lahko:

= zagotavlja ¢ustveno in prakti€no podporo ob sprejemanju
diagnoze,

= usmerja v ustrezne storitve, kot so: rehabilitacija vida, tehniéni
pripomocki, socialnovarstvene storitve, psiholo$ka podpora,
skupine za samopomog¢,

= ozavesc&a o slepoti in slabovidnosti v lokalnem okolju,

= sodeluje z zdravniki, socialnimi delavci in nevladnimi

organizacijami za oblikovanje celostne pomo¢i.

ZAKAJ JE SIV POMEMBEN?

Diagnoza izgube vida je prelomna to¢ka v zivljenju. Hiter dostop do
custvene podpore in ustreznih informacij lahko bistveno vpliva na:

= zmanjSanje stiske,
= uspesnejSe prilagajanje na novo Zzivljenjsko situacijo,
= vecjo samostojnost in boljSo kakovost Zivljenja.

KAKO STOPITI V STIK Z NAMI?

Lahko nas kontaktirate po telefonu ali e-posti - dogovorimo se za
termin, ki vam najbolj ustreza.

J +386 14700 221
J 1386 30422 935
& svetovalni@zveza-slepih.si




