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ZADEVA: VABILO STARŠEM SLEPIH IN SLABOVIDNIH OTROK 

Spoštovani!

Pogosto, se staršem zdi, da morajo iti pri vzgoji svojih otrok proti toku. Včasih starši porabijo veliko časa in energije za iskanje rešitve, ki bo učinkovita za njihovega otroka oz. družino. Marsikateri starševski izziv bi vzel veliko manj energije, časa in moči, če bi bili starši med seboj bolj povezani, bi imeli strokovno podporo in možnost sodelovanja v skupini, ki jih pri njihovem starševstvu podpira. Na pobudo nekaterih staršev, na Zvezi društev slepih in slabovidnih Slovenije že nekaj časa razmišljamo o takšni skupini. O skupini, ki bi staršem, preko strokovne in medvrstniške podpore, nudila opolnomočenje. 

Skupina bi bila namenjena staršem, ki si želijo: 

· Povečati možnost samostojnosti in neodvisnosti svojih otrok v mladosti in odraslosti.
· Izboljšati kvaliteto svojega osebnega in/ali partnerskega življenja.
· Izboljšati kvaliteto življenja in zdravja družine.

Starši bi s sodelovanjem v tej skupini lahko pridobili:

· konkretno razumevanje in konkretna orodja za izboljšavo vzgoje otrok.
· konkretna orodja za izboljšavo kvalitete svojega vsakdanjega življenja; na primer, kako strah obrniti v zaupanje? Kako narediti korak v osebni rasti, kjer se dogaja »četudi se trudim, nikamor ne pridem«. 
· Večkrat se zgodi, da se pri otrocih postavijo tudi druge diagnoze in tudi na te izzive bomo v okviru skupine skušali odgovoriti.

Vse, ki bi vas sodelovanje pri takšni skupini zanimalo, vabimo, da se nam pridružite na prvem srečanju skupine, ki bo potekalo: 28. 2. 2024 ob 17.30 uri preko zoom-a. To prvo srečanje bo trajalo največ 2 uri. Dogodek bomo izvedli ob prijavi vsaj 5 udeležencev. 

Zainteresirani se lahko prijavite do 26. 2. 2024 na e-naslov: brigita.kosi@zveza-slepih.si ali po telefonu: 01 4700 259. Zoom povezava bo zainteresiranim poslana dan pred dogodkom.

Prijazen pozdrav,

Pripravila: Marino Kačič in Brigita Kosi 


Štefan Kušar				                                                   Matej Žnuderl
Glavni tajnik ZDSSS						         Predsednik ZDSSS
Edina tema, ki obstaja, je neznanje ...
Uradni pisavi ZDSSS sta pokončni Arial 12 in Arial 12 krepka, skladno s priporočili Evropske zveze slepih (EBU), saj sta najprimernejši za ljudi z okvarami vida
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