ZAČUTI LJUBLJANO

V letu 2018 smo slepe in slabovidne otroke med 6. in 15. letom ter njihove vrstnike povabili k sodelovanju pri projektu Začuti Ljubljano, ki sta ga sofinancirala MOL in FIHO. Projekt je vključeval deset aktivnosti, ki so otrokom omogočale aktivno preživljanje prostega časa, krepitev socialnih veščin, druženje in spoznavanje Ljubljane.

Pri projektu so sodelovale prostovoljke, ki so zagotavljale spremstvo, varstvo ter pomoč pri izvedbi aktivnost. Iskreno se zahvaljujemo za njihovo delo, trud, čas in dobro voljo s katero so prispevale k uspešni izvedbi projekta.

V okviru projekta smo:


1. Obiskali Železniški muzej (13.1.2018) 

V muzej smo si ogledali različne lokomotive in se veliko naučili o potovanjih z vlaki. V muzeju so dovolili, da razstavljene predmete tudi potipamo. Raziskali smo tudi kotičke, ki običajno ostanejo skriti. Srečanje smo zaključili ob igri na otroškem igrišču v Severnem mestnem parku Navje.

Več informacij najdete na povezavi:
· Slovenski železniški muzej:
https://www.slo-zeleznice.si/sl/skupina-slovenske-zeleznice/predstavitev/zelezniski-muzej
· Severni mestni park Navje https://www.visitljubljana.com/sl/obiskovalci/aktivnosti/znamenitosti/severni-mestni-park-navje/


2. Kegljali v športni dvorani Staničeva (17.2.2018)

Z otroki in prostovoljci smo se odpravili v športno dvorano Staničeva kjer smo se preizkusili ob kegljanju. Najprej smo se seznanili s prostorom, se ogreli ter se preizkusili pri kegljanju. Otroci so kar hitro uprizorili tekmovanje. Čas na kegljišču je zelo hitro minil, mi pa smo bili odločeni, da se zagotovo še vrnemo.

Več informacij najdete na:
· Kegljišče in dvorana Staničeva
https://www.sport-ljubljana.si/Park_Jezica_Kegljisce_in_dvorane_Staniceva/


3. Izdelovali iz gline v Pionirskem domu (17.3.2018)

Obiskali smo Pionirski dom kjer smo ustvarjali z glino. Začeli smo z izdelovanjem avtoportretov. Otroci so najprej potipali svoj obraz na to pa korak za korakom (nos,  oči, usta...) svoja opažanja  prenašali v glino. Pri delu so bili zelo vztrajni in natančni. V drugem delu delavnice pa smo izdelovali skodelice. Ogledali smo si tudi prostore vile, ki so izredno zanimivi. Veseli smo bili, ko so nam obljubili, da bodo naše izdelke tudi spekli.

Več informacij najdete na:
· Pionirski dom
https://www.pionirski-dom.si


4. Obiskali knjižnico Otona Župančiča (21.4.2018)

Ob obisku knjižnice Otona Župančiča smo se srečali s pisateljico in pravljičarko Ido Mlakar. Z veseljem smo spoznali različne oddelke v knjižnici, poklepetali z gospo Ido, ter prisluhnili pravljici. Razveselila nas je z izborom zanimivih knjig po katerih smo z veseljem brskali. Otroci so bili navdušeni tudi nad kosovirjevo žlico - vsi so jo želeli preizkusiti. Srečanje smo zaključili v prostorih Knjižnice slepih in slabovidnih Minke Skaberne, kjer je potekal še kviz o Otonu Župančiču.

Več informacij najdete na:
· Knjižnica Otona Župančiča
https://www.mklj.si/knjiznica-otona-zupancica
· Knjižnica slepih in slabovidnih Minke Skaberne
http://www.kss-ess.si/


5. Obisk ZOO Ljubljana (15.9.2018)

Tudi tokrat je bil obisk živalskega vrta nekaj posebnega. Najprej smo se udeležili vodenega ogleda, kjer smo lahko pobliže spoznali različne živali, grlico, kameleona… Najpogumnejši so si za vrat položili tudi  pitona. Glede na izražene žeje otrok smo se sprehodili še do različnih živali. Srečanje smo zaključili na čudovitem otroškem igrišču. Otroci so z navdušenjem preizkušali številna igrala.

Več informacij najdete na:
· ZOO Ljubljana
https://www.zoo.si/


6. in 7.  Ustvarjanje v Knjižnici slepih in slabovidnih Minke Skaberne in obisk Lumpi parka (20.10.2018)

Tokrat smo izvedli dve aktivnosti v okviru projekta. Prva aktivnost je potekala  v dopoldanskem času v prostorih knjižnice slepih in slabovidnih Minke Skaberne.  V začetku smo igrali različne socialne igre pri katerih smo se bolje spoznali pa tudi do dobra nasmejali. V nadaljevanju pa smo izdelovali taktilne igre  križec krožec. Otroci so pri izdelavi pokazali veliko domišljije, saj so kombinirali različne materiale, oblike… Izdelke pa smo tudi preizkusili. 

Druga aktivnost pa je potekala v popoldanskem času, ko smo obiskali Lumpi park. Najprej so otroke pritegnili trampolini, nato napihljivi poligoni in hiške, še posebej pa so bili navdušeni nad spuščanjem z zračnico po veliki drči. 
Več informacij najdete na:

Več informacij najdete na:
· Knjižnica slepih in slabovidnih Minke Skaberne
http://www.kss-ess.si/
· Lumpi park
https://www.lumpipark.si/


8. in 9. Krpanov dan (17.11.2018)

V Krpanov dan smo združili dve aktivnosti v okviru projekta Začuti Ljubljano. V Lutkovnem gledališču Ljubljana,  smo si ogledali predstavo Martin Krpan. V gledališču so nam omogočili, da smo že pred predstavo spoznali nastopajoče igralce, ki so nam predstavili lutke. Lutke so potovale od otroka do otroka, ti pa so  z zanimanjem potipali njihova oblačila, frizure… Med predstavo so tako slepi in slabovidni otroci lažje sledili dogajanju na odru. Prav vsi udeleženci so bili navdušeni nad predstavo. 

V drugem delu smo v Knjižnici slepih in slabovidnih Minke Skaberne pripravili izbor za najboljšega Martina Krpana. Otroci so se pomerili v različnih izzivih kjer so morali pokazati iznajdljivost, pogum, znanje in moč. Med drugim so se zelo zabavali, ko so mimo spremljevalcev tovorili angleško sol, dokazovali svojo moč s polaganjem rok…

Več informacij najde ta:
· Lutkovno gledališče Ljubljana
http://www.lgl.si/si/
· Knjižnica slepih in slabovidnih Minke Skaberne
http://www.kss-ess.si/


10. Čajanka (15.12.2018)

Zaključno aktivnost projekta Začuti Ljubljano smo preživeli v Knjižnici slepih in slabovidnih Minke Skaberne. Tudi tokrat smo igrali socialne igre, izdelovali novoletne okraske in voščilnice ter pripravili čajanko. Otroci so z veseljem sodelovali pri peki vafljev, pripravi, namazov, okrasitvi mize še posebej, ker smo na čajanko povabili tudi starše vključenih otrok. Čas smo namenili tudi pregledu izvedenih aktivnosti in razmisleku o projektu v letu 2019.  Aktivnost smo zaključili s prijetnim druženjem in pogovorom ob čaju. 

Več informacij najde na:
· Knjižnica slepih in slabovidnih Minke Skaberne
http://www.kss-ess.si/


Z veseljem vas vabimo k sodelovanju pri projektu Začuti Ljubljano tudi v letu 2019!

Za več informacij o projektu Začuti Ljubljano se lahko obrnete na Karolino Doltar, ki je dosegljiva na telefonski številki 01 4700 224 ter na naslovu karolina.doltar@zveza-slepih.si.
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